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Villa Libiola e la miniera 

 

Pochi sestresi sanno che a pochi chilometri dal centro, nelle colline delle ex miniere di Libiola, un delizioso 

paese, esiste un torrente dall’acqua blu. L’acqua che esce dalle vecchie gallerie ha un colore turchese 

acceso, dovuto alla concentrazione di solfati di rame.   Le miniere di Libiola hanno una storia molto antica.  

Secondo la datazione al radiocarbonio degli attrezzi preistorici rinvenuti, i primi scavi di Libiola risalgono al 

3500 a.C. Lo storico e geografo greco Strabone riporta che le armi dei liguri, fieri nemici dei romani, erano 

simili agli armamenti greci. Il rame utilizzato dai liguri proveniva da Libiola.                                                           

Lunghezza: circa 15 km                                                                                                                                           

Difficoltà: media                                                                                                                                

Descrizione del percorso: dalle Casette rosse si raggiunge Santa Vittoria e si prosegue per Villa Libiola. 

Qui si lasciano le biciclette e si prosegue a piedi per la visita al sito della miniera con un percorso ad anello 

che riporta al punto dove si sono lasciate le biciclette. Si ritorna per la stessa strada. Ritorno previsto per le 

12.30                                                                                                                                                      

Quando: mercoledì 7 agosto                                                                                                                           

Punto di ritrovo: Casette Rosse (in Via B. Primi a Sestri Levante) alle 8.50                                           

Costo: gratuita per i soci, 3 € non soci                                                                                                         

Note: possibile variante da concordare con i partecipanti; da Santa Vittoria si raggiunge Villa Tassani, si 

visita a piedi il sito della miniera e poi si prosegue in bicicletta per le sorgenti del Gromolo dove, allo 

agriturismo, si pranza. Ritorno per la stessa strada                                                                                                                                                                                                                                                                       

Accompagna: Marco (339 1029558)                       

 


