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Traversata dei laghi (Lame, Agoraie, Giacopiane) 

 

Alla scoperta dei laghi glaciali della Val d'Aveto con una piacevole sosta pranzo alla malga di Perlezzi tra 

pascoli e bovini.                                                                                                                                  

Lunghezza: 25 km                                                                                                                               

Difficoltà: media                                                                                                                               

Descrizione del percorso: giunti al Lago delle Lame si sale verso la riserva integrale delle Agoraie dove si 

possono scorgere i laghi di origine glaciale; dopo la cappella delle Lame lo sguardo si apre sul Lago di 

Giacopiane mentre in lontananza si scorge il mare. Infine con una piacevole discesa si perviene alla malga 

di Perlezzi dove è previsto il pranzo. Possibilità di acquistare  i formaggi prodotti direttamente sul posto .     

Quando: sabato 27 luglio                                                                                                                           

Punto di ritrovo: Casette Rosse (in Via B. Primi a Sestri Levante) alle 7.30 da dove si proseguirà in auto per 

il Lago delle Lame (contattare l’accompagnatore per organizzare il viaggio in auto)                                    

Costo: gratuito per i soci, 3 € non soci                                                                                                         

Note: Necessaria MTB. Occorre prenotarsi presso l’accompagnatore o all’indirizzo info@vivinbici.org                                                                                                                                               

In caso di previsioni meteo sfavorevoli contattare l’accompagnatore.                                          

Accompagnano: Roberto 339 4703172 / 338 2928715 e Andrea                        
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