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Alla scoperta di Romaggi passando per la Val Graveglia 

 

Interessante gita a Romaggi, paesino che domina la Val Fontanabuona, partendo da Sestri Levante, 

inerpicandosi per Montedomenico e passando per la Val Graveglia. Tre vallate in una gita.          
Lunghezza: circa 70/85 km                                                                                                                   

Dislivello: circa 1200/1300 m (circa 1800 m con la variante)                                                                                                                                              

Difficoltà:                + (                  con la variante )                                                                                                            

Descrizione del percorso: Partenza da Sestri Levante in direzione Santa Vittoria. Da Santa Vittoria si 

prende per Montedomenico, si passa il paesino e si prosegue per il valico di Iscioli. Si scende fino a Pian di 

Fieno e da li giù fino al bivio del Settembrin. Si prende per Carasco e poi per la Valfontanabuona (via asfalto 

oppure passando per il tratto della ciclovia dell’ardesia). Arrivati a San Colombano si sale per Aveggio, dove 

una volta arrivati si sale ancora per pochi km in sterrato (con vista di Sestri Levante con la sua penisola). 

Arrivati in cima si scende fino a Romaggi, ridente villaggio posto sul cocuzzolo, in Comune di San 

Colombano Certenoli. Sosta con possibilità di pranzo dal Pellegrin. Si scende fino a Certenoli e si riprende la 

strada della Val Fontanabuona oppure la ciclovia dell’ardesia, a seguire fino alla foce dell’Entella. A Lavagna 

si segue per Sestri Levante. Variante: da Romaggi si scende a Cichero. Da Cichero si scende fino a 

Carasco.                                                                                                                                                 

Quando: giovedì 22 agosto                                                                                                                           

Punto di ritrovo: Casette Rosse (in Via B. Primi a Sestri Levante) alle 8.50                                           

Costo: gratuito per i soci, 3 € non soci                                                                                                                                      

Note: Consigliata la Mtb. Occorre prenotarsi, minimo tre partecipanti. Portarsi occorrente per riparazione 

forature, k-way, un cambio indumenti. Pranzo al sacco (o diversamente presso il Ristorante U Pellegrin, da 

concordare il giorno prima).                                                                                                                  

Accompagna: Antonio (338 4419832) 

Legenda:                    gite di forte impegno a cui possono partecipare persone con un buon grado di allenamento                                                                                                                                                                  

                                +   gite di medio/forte impegno a cui possono partecipare persone con un discreto grado di 

allenamento. 

 


