"Percorso Mtbh: Sestri Levante - Casarza Ligure - Bargonasco - Massasco - Campegli - Monte Pu vetta.
Da 0 a 1000 mt s.l.m. in poco pil di un'ora, con vista splendida di Sestri Levante, Riva, mare a perdita
d'occhio, Monte Alpe, Tregin, Roccagrande, Zatta, Gottero, Bracco, etc....in una pace ed un silenzio quasi
irreali. Un paradiso, un tripudio dei sensi, a pochi minuti da casa, e neanche troppo difficile (non adatto a
chi non fa salite)"



